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Lasst uns Gutes tun und nicht mude werden:
denn zu seiner Zeit werden wir auch ernten, wenn

wir nicht nachlassen.
GALATER 6,9

Liebe Freunde und Unterstiitzende von MEDAIR,

fragt man Kinder in Deutschland, woher das Brot auf dem Tisch kommt, ant-
worten nicht wenige aus vollster Uberzeugung: aus dem Supermarkt. In Zeiten
immer voller Regale scheint die Bedeutung der ,Guten Ernte” marginal. Doch vor
nicht allzu langer Zeit war das ganz anders. Da hingen Leben und Uberleben einer
Gesellschaft davon ab, ob die Emte reich oder eben durftig ausgefallen ist. Nicht
umsonst bitten wir Gott im Vaterunser um ,unser tagliches Brot" und feiern beim
Emtedankfest den ewigen, gottlichen Kreislauf von Aussaat, Wachstum und
Emte und danken Gott dafiir.

Blicken wir jedoch tiber die Grenzen Deutschlands hinweg, wird uns sofort klar,

wie fragil dieser Kreislauf sein kann. Denn in Zeiten des Klimawandels, in denen
Durren und Naturkatastrophen zunehmen, ist eine reiche Ernte alles andere als

selbstverstandlich. Bleibt diese namlich aus, sind eben jene Lander auf Importe

aus dem Ausland angewiesen, um den Bedarf der Menschen zu decken.

Einer der grofiten Getreidelieferanten fur die Lander des globalen Stidens ist die
Ukraine. Doch durch die Krise und Blockaden bleiben diese dringend benétigten
Lieferungen aus. Die Folgen sind katastrophal. Die Zahlen des am 12. Juli vorge-
stellten Welterndhrungsbericht bestatigen dies. Mehr als 735 Millionen Menschen
leiden weltweit unter Hunger.

Um diese Not zu lindern, ist MEDAIR in vielen Landern dank Ihrer Unterstiitzung
im Einsatz, um den Hunger zu bekampfen und den Menschen zu helfen.

Herzliche Grufee

Steffen Horstmeier
Geschdftsfiihrer MEDAIR e. V.

Veranderungen bei MEDAIR

Wir freuen uns tiber zwei neue Mitar-
beitende im MEDAIR-Team. Seit 4. Juli
verstarkt uns Susanne May. Sie arbeite-
te zuletzt bei einer Unternehmensbera-
tung in Stuttgart und bringt langjahrige
Erfahrungen in der Bliroorganisation,
im Marketing und Finanzbereich mit.
Sie kiimmert sich zukiinftig um das
Backoffice im Biiro in Wiesbaden und
unterstutzt unser Finanz-Team.

Dessen Leitung hat seit dem 13. August
Michael Marquard inne. Mit Michael
haben wir einen kompetenten Finanz-
manager gewinnen kénnen, der seine
Qualitdten in vielen namhaften Firmen
im In- und Ausland unter Beweis gestellt
hat. Herzlich Willkommen, Michael!

Nach tiber vier Jahren ha-
ben wir zum 30. Juni leider
unsere geschdtzte Kollegin

Nadine Nowicki verab-
schiedet, die zurtick in die u

Entwicklungszusammenarbeit wechselt.

Nadine war unter anderem maf3geblich
am Aufbau des Wiesbadener Biiros
beteiligt und kiitmmerte sich in ihrer
Funktion als Teamleiterin Philanthropie
und Events z.B. um die persénliche Be-
treuung und Akquise von Grofdspendern
und Unternehmenskooperationen sowie
die Organisation und Durchfiihrung von
Events.

Wir danken Dir, Nadine, fiir Dein auf3er-
gewohnliches Engagement und Deine
Leidenschaft, die Du Tag fiir Tag in Deine
Arbeit eingebracht hast und wiinschen
Dir alles, alles Gute fiir Deine neue Auf-
gabe. Du wirst uns fehlen.
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Ukraine

Nicht nur einef
~.Randnotiz **

Anndhernd 18 Monate dauert nun schon der Ukraine-Konflikt an. Die Not der Menschen im Land waéchst,
wahrend sich die mediale Berichterstattung aktuell auf Fortschritte und Riickschlige bei den militirischen
Auseinandersetzungen konzentriert. Schicksale wie das der alleinerziehenden Mutter Taisiia aus dem Osten
der Ukraine sind eher eine Randnotiz. Aber nicht fiir MEDAIR.

Ich rannte nach Hause. Als ich alles
mit eigenen Augen sah, schrie ich nur,
weil ich nicht weinen konnte. Ich war
total erschiittert. Es war nichts mehr
da", klagt die 44-Jahrige unter Tranen.
Im Bruchteil einer Sekunde hatte ihr
eine Fliegerbombe alles genommen.
Nur durch eine gottliche Fligung war
sie mit ihrem Sohn nicht im Haus und
uberlebte. Gemeinsam wohnen sie
nun bei ihrer Mutter im selben Dorf.
Verlassen will sie ihre Heimat nicht.

So wie Taisiia und ihre Familie
harren - trotz grofder Gefahr fur Leib
und Leben - annahernd sieben
Millionen Menschen in ihren teil-
weise zerstorten Hausern im Osten
der Ukraine aus oder sind wieder in
ihre zerstorten Dorfer zurlickgekehrt.
Knapp finf Millionen Menschen

bendtigen humanitdre Hilfe. Neben
der Versorgung der Bevolkerung mit
dringend benétigten Hilfsglitern
wachst auch die Notwendigkeit, die
psychologischen Folgen der Betroffe-
nen des Konflikts zu behandeln.

Seit Beginn der Krise ist das MEDAIR-
Nothilfeteam unermudlich im Ein-
satz, um den Menschen im Land
dringend benétigte Hilfe zukommen
zu lassen. Mit Unterstlitzung der deut-
schen Regierung durch das Auswar-
tige Amt wird diese Hilfe nun weiter
ausgebaut.

Ziel ist es, die bereits laufenden
Mafinahmen zu intensivieren, um
noch mehr Menschen zu erreichen.
Im Zentrum des Projekts stehen die
Verbesserung der Lebensbedingun-

gen und der psychischen Gesundheit
durch Instandsetzung von Hausern
und psychosozialer Untersttit-

zung fur vom Konflikt betroffener
Menschen - insbesondere in den 6stli-
chen Oblasten (Regionen) der Ukraine
Sumska, Kharkivska und Donetska.

Auch Taisiia erhalt neben materieller
Hilfe nun endlich die Moglichkeit,
die traumatischen Erlebnisse durch
professionelle Unterstiitzung von
MEDAIR aufzuarbeiten.

Die Arbeit in der Ukraine
wird vom Auswdrtigen
B anizarian Amt der Bundesrepublik
assistance Deutschland gefordert.

DEUTSCHE HUMANITARE HILFE
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Demokratische Republik Kongo

AnEmtedank ist
nicht zu denken

Der Osten der Demokratischen Republik Kongo

ist fruchtbar. Die Natur bietet den Menschen alles,
was sie zum Leben brauchen. Doch die Zeit, in

der die Bevolkerung Gott fiir eine reiche Ernte
danken konnte, ist schon lange vorbei. Heute
hungern die Menschen. Uber eine Million Kinder
sind akut unterernihrt. Wiederaufgeflammte und
andauernde Konflikte, Armut und Krankheiten
lassen ein friedliches Erntedankfest in weite Ferne
riicken. Hilfe kommt von Menschen wie Dr. Bonshi
Mushumo und Organisationen wie MEDAIR.

Dr. Mushumo hat eine Mission. Angetrieben von seiner
Berufung, Dienst am Ndchsten zu tun, begibt er sich in die
entlegensten Winkel im Osten des von Krisen und Konflik-
ten geplagten Landes, um Kinder vor dem Hungertod zu
bewahren. Daftir lasst der 39-Jahrige seine eigene Fami-

lie in der Stadt zurtick, erklimmt hohe Berge, tiberquert
breite Fliisse auf notduirftigen Briicken und kampft sich
durch dichte Walder. Dr. Mushumo arbeitet als Notarzt fur
MEDAIR. ,Wir helfen, die Gesundheit und Wiirde meiner
Landsleute wiederherzustellen”, sagt er.

Hilfe, die dringend ben6tigt wird. Denn noch nie waren
mehr Menschen in der DR Kongo auf humanitare Hilfe
angewiesen. Laut den Vereinten Nationen sind anndhernd
26 Millionen von akuter Ermahrungsunsicherheit betrof-
fen - die hochste Zahl weltweit. Die Halfte der 94 Millionen
Einwohner des zentralafrikanischen Landes lebt unterhalb
der Armutsgrenze. Gesundheitskrisen durch Ausbriiche

von Cholera oder Ebola
sind eine standige Bedro-
hung. Bewaffnete Konflikte
verschdrfen das Leid der
Menschen.

Um auf die steigenden Be-
durfnisse zu reagieren, hat
MEDAIR, das bereits seit
1996 in der DR Kongo ar-
beitet, gemeinsam mit der
Europaischen Union seine

Dr. Mushumo arbeitet seit 2017
fiir MEDAIR als Notarzt unermiid-
lich, um seinen Landsleuten in der
DR Kongo zu helfen.
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multisektoralen Hilfseinsatze in den Bereichen Gesundheit
und Erndhrung, Zugang zu sauberem Trinkwasser und sani-
taren Einrichtung (WASH), Notfallvorsorge und Soforthilfe
deutlich ausgeweitet.

Seit dem 1. August werden zusatzliche Gesundheitseinrich-
tungen in den 6Ostlichen Provinzen Nord Kivu, Stid Kivu
und Ituri unterstiitzt, in denen eine kostenlose medizini-
sche Versorgung angeboten wird, von
der Tausende Menschen profitieren.
So wie Giséle, die gerade ihr Kind in
einer MEDAIR-Einrichtung in der Pro-
vinz Ituri entbunden hat. ,Dasist jetzt ¢
das zweite Mal, dass ich in einem
MEDAIR-Zentrum entbunden habe,
und beide Male ist alles gut verlaufen.
Ich bin MEDAIR sehr dankbar""

Auch Mafsnahmen im Ernahrungsbereich werden deutlich
ausgebaut, damit Dr. Mushumo und seine MEDAIR-Kolle-
ginnen und Kollegen der Ernahrungskrise entgegenwirken
koénnen. Gesundheitseinrichtungen fithren Wasser- und
Hygieneprojekte durch, ebenso wie Aufklarungsprogram-
me zum Schutz vor Cholera. Uber unseren Partner HEKS,
das Hilfswerk der evangelischen Kirchen in der Schweiz,
erhalten bedurftige Familien auch finanzielle Untersttit-
zung in Form von Bargeldleistungen. Erhielten im Jahr
2022 noch knapp 730.000 Menschen dringend bendtigte
Hilfe, sollen kiinftig annahernd zwei Millionen Menschen
erreicht werden.
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Ein Teil dieser Hilfe kommt am

24. August 2023 buchstablich vom
Himmel. Um 13.25 Uhr landete die
letzte der drei Boeing B767-200F aus
Nairobi kommend in Goma im Osten
des Landes. An Bord befinden sich

43 Tonnen Hilfsgliter, daftir bestimmt,
notleidenden Menschen in der DR
Kongo zu helfen. Moglich gemacht
wurde dieser flir MEDAIR kostenlo-
se Transport durch die humanitare
Hilfsbriicke der Europdische Union
(EU HAB). Knapp 2.500 Kartons mit
therapeutischer Aufbaunahrung -
genannt Plumpy'Nut, therapeutischer
Milch und diverse medizinische
Hilfsgtiter finden so ihren Weg in

das Bestimmungsland. Nach der

Landung werden sie auf Lastwagen
verladen und in MEDAIR-Lagerhauser
gebracht, um sie von dort aus in die
bediirftigen Regionen zu bringen.

Auch Dr. Mushumo ist auf diese
Lieferungen angewiesen, um die
Kinder in den schwer zuganglichen
Regionen des Landes zu therapie-

ren, Krankheiten zu behandeln oder
Schwangere zu versorgen. Fur sie geht
er jeden Tag die Extrameile. Der in
Goma geborene Arzt ist seit 2017 Teil
der MEDAIR-Familie und hat bereits
viele Einsdtze in den von bewaffneten
Konlflikten betroffenen éstlichen Pro-
vinzen des Landes absolviert. ,Trotz
aller Strapazen gibt mir die Arbeit bei

MEDAIR das Geftihl, Teil einer gro-
f3eren Mission zu sein, einer Mission,
die Gott dient", erklart der Kongolese.
Die krisengeplagten Menschen seiner
Heimat liegen ihm am Herzen, auch
wenn die eigene Familie deshalb
manchmal zu kurz kommt.

Was ist eine humanitdre
Luftbriicke?

Die EU hat zu Beginn der Covid-19-
Pandemie im April 2020 eine spe-
zielle ,Luftbriicke" eingerichtet, um
Landern, die wahrend und durch
die Pandemie in Schwierigkeiten
geraten sind, zu helfen. Seither
wurden diverse Hilfsgiiter in diese
Lander gebracht. Da die Lage in vie-
len afrikanischen Staaten weiterhin
prekar ist, gibt es die Luftbriicke bis
heute.

Diese Hilfe ist zeitlich und fi-
nanziell begrenzt und den Mit-
gliedsstaaten und humanitaren
Partnerorganisationen der Europa-
ischen Union vorbehalten. Die EU
legt mit ihren ,Airbridges"” einen be-
sonderen Schwerpunkt auf Afrika
und hat daftir ein Budget von zehn
Millionen Euro bereitgestellt.

Werden Sie aktiv
(% : pr—

reichen, um ein stark unter-
erndhrtes Kind fiir drei Wochen
mit therapeutischer Aufbau-

nahrung zu behandeln.

JETZT SPENDEN

MEDAIR e. V.

GLS Bank

IBAN: DE714306 09671225 9773 02
BIC: GENODEMIGLS
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sind genug, um 80 Menschen
mit schutzbringenden Imp-
fungen gegen Krankheiten wie
Corona, Ebola oder Cholera zu
versorgen.

© MEDAIR | Martin Lukongo

ermoglichen eine sichere
Geburt in einer Mutter-Kind-
Klinik.

Die Arbeit von MEDAIR in der
Demokratischen Republik Kongo
wird von der Europdischen
Union gefordert.
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Syrien

Uberwiltigende Spendenbereitschaft

Mehr als ein halbes Jahr nach den verheerenden Erdbeben in Syrien und der Tiirkei weiten MEDAIR und seine
Partner ihren Einsatz aus. Insbesondere in der Tiirkei wird sich die Zahl an Hilfskriften fast verdreifachen.

Ermoglicht wird dies auch durch

die iberwadltigende Spendenbereit-
schaft und Solidaritat der Menschen
in Deutschland - durch Sie. Durch
Ihre Unterstiitzung konnte MEDAIR
seit Beginn des Einsatzes mehr als
100.000 Menschen in Syrien und der
Turkei lebensrettende Hilfe zukom-
men lassen. Die Mafdnahmen sind
vielfaltig und werden den dringends-
ten Bedtirfnissen der Bevolkerung
angepasst. Sie reichen vom Bau von
Notunterkiinften, der Instandsetzung
von Kliniken bis hin zur psychosozia-
len Unterstiitzung fur traumatisierte
Menschen.

Von letztgenannter profitiert auch die
45-jahrige Syrerin Noor, deren Leben-
straum seit dem 6. Februar in Schutt
und Asche liegt. Erst finf Tage zuvor
hatte Noors Familie ein neues Haus
gekauft, fiir das sie tiber Jahre gespart
hatten. ,Jetzt sind wir obdachlos. Die
Erinnerung an das Erdbeben geht mir
immer wieder durch den Kopf und
hindert mich am Schlafen. Ich durch-
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lebe den Moment immer wieder in
Alptrdumen’, klagt die Mutter zweier
Kinder. Tranen laufen tiber ihre Wan-
gen. Im Beisein der MEDAIR-Gesund-
heitsbeauftragten Nagham kann sie
erstmals ihren Geftihlen freien Lauf
lassen. ,Es tut gut zu weinen, ich habe
das gebraucht. Ich habe alles in mir
aufgestaut, und es hat mich von innen
heraus aufgefressen’, erklart sie. Ich
danke MEDAIR, dass ihr euch um uns
kiimmert.

Unermudlich arbeiten unsere Kolle-
ginnen und Kollegen daran, das Leid
der Menschen zu lindern, denn trotz
aller Mafdnahmen ist die Situation

fiir die Uberlebenden nach wie vor
prekar. Immer noch leben Zehntau-
sende in Zelten oder Containern und
verfligen nur tiber begrenzten Zugang
zu medizinischer Versorgung und
sanitdren Einrichtungen. Auch die
Wasserversorgung sei ein Problem,
berichtet Damon Elsworth, leitendes
Mitglied des Globalen Nothilfeeinsatz-
teams von MEDAIR.

Neues Wasserprojekt

in Syrien gestartet

MEDAIR arbeitet bereits seit 2015
in Syrien. So waren wir als eine der
ersten Hilfsorganisationen in der
Lage, den Menschen sofort zu hel-
fen. Neben den im Text erwdhnten
Mafinahmen wurde mit Unterstiit-
zung der Europdischen Union ein
neues Projekt in Syrien gestartet.
Es hat zum Ziel, mehr als 75.000
betroffenen Menschen Zugang

zu ausreichendem und sauberem
Trinkwasser zu ermoglichen.
Konkret sollen Gesundheitsstatio-
nen und Wassersysteme instand-
gesetzt oder aufgebaut werden,
damit sich betroffene Gemeinden
selbst versorgen kénnen.

Inmitten dieser Notlage bereiten die
steigenden Temperaturen zusatzliche
Sorgen. Wenn es drauféen 40 Grad
warm ist - was im Sommer in diesen
Regionen keine Seltenheit ist - sind es
in einem Zelt 70 Grad", so Elsworth.
,Das sind unertragliche Temperatu-
ren, die vor allem bei Kleinkindern,
Schwangeren und dlteren Menschen

zu schweren gesundheitlichen Proble-

men fithren kénnen.”

Auch wenn sich der Fokus internatio-
naler Medien verlagert, benotigen die
Menschen in Syrien und der Ttirkei
weiterhin unsere Hilfe.

D DEICHMANN
Stiftung

Die Arbeit in Syrien wird von der
DEICHMANN-Stiftung und der Europdischen
Union unterstitzt.

EU-Katastrophenschutz
und humanitre Hife
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Jordanien | Libanon

Zweil Lander, eine Krise

Langjahrige Krisen und andauernde Konflikte in Syrien haben dazu gefiihrt, dass viele Menschen ihre Heimat
verlassen mussten und in die Nachbarldnder gefliichtet sind. Vor allem Jordanien und der Libanon haben
hunderttausende Personen aufgenommen. Beide Linder benétigen nun selbst Unterstiitzung, um insgesamt
mehr als zwei Millionen Gefliichtete zu versorgen.

Die grof3e Mehrheit der Vertriebenen
lebt in extremer Armut. Syrerinnen
und Syrer durfen in Jordanien und
im Libanon nicht uneingeschrankt
arbeiten und haben grofste Miihe,
ihre Familien zu erndhren, Arztrech-
nungen zu begleichen oder ihren
taglichen Bedarf zu decken. Viele

leben in Zeltunterktnften oder unter
anderweitig unwiirdigen Bedingun-
gen. Es mangelt an sauberem Wasser
und sanitaren Einrichtungen. Der
Zugang zu Gesundheitseinrichtungen
ist beschrankt; Tausende sind ob des
Erlebten traumatisiert.

Diese Familien benotigen dringend
Hilfe, doch die Mittel in beiden Lan-
dern sind erschopft. Die Lebenshal-

tungskosten explodieren. Dieselben
Gemeinschaften, die uneigenntitzig
Beduirftige aufgenommen haben, sind
nun selbst in die Krise geraten.

Mit Unterstlitzung des Auswartigen
Amtes leistet MEDAIR seit 2018 in
Jordanien lebensrettende humanitare

Hilfe fiir Fliichtlinge und gefahrdete
Jordanier durch Geldleistungen fiir
Gesundheit und psychosoziale Unter-
stitzung. Mehr als 170.000 Menschen
profitierten bereits von der Hilfe.

Das erfolgreiche Projekt der Partner
wurde nun ausgebaut. Seit dem

1. August 2023 hilft MEDAIR auch
den Menschen im Libanon. Wie in
Jordanien erhalten nicht nur Gefliich-

tete dringend bendtigten Zugang zu
Gesundheitsdiensten und psycho-
logischer Betreuung, sondern auch
bedtirftige Gemeinschaften im Land.
Ziel ist es, noch zusatzlich annahernd
50.000 Notleidende zu untersttitzen.

Traurige Spitzenplitze

Der Libanon und Jordanien achzen
unter der Last der Herausforderun-
gen, die die hohe Anzahl an Fliicht-
lingen mit sich bringen. Beide
Lander stehen auf Platz eins und
zwei der Staaten mit der weltweit
hochsten Anzahl an Fliichtlingen
pro Einwohner. Die Spannungen

in beiden Landern nehmen zu.
MEDAIR hilft den betroffenen Men-
schen in beiden Landern schon seit
mehr als zehn Jahren.

Die Arbeit in Jordanien
wird vom Auswirtigen
Amt der Bundesrepublik
Deutschland gefordert.

N

german
humanitarian
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Unser Riickblick auf das Jahr 2022

Die internationale MEDAIR-Famiiie hat im vergangenen Jahr
2022 eine historische Marke erreicht. Noch nie in unserer
Geschichte konnten wir mehr Menschen dringend lebens-
rettende Hilfe zukommen lassen. Insgesamt profitierten
mehr als 4,6 Millionen Bedtirftige von unseren Mafsnahmen.

Dabei war das Jahr 2022 in vielerlei Hinsicht herausfor-
dernd. Ob Ukraine-Konflikt, schwere Diirren, eine steigende
Anzahl militdrischer Konflikte und politischer Unruhen,

bis zu einer massiven Hungerkrise und Krankheitsaus-
briichen - nur dank Ihrer grofdziigigen Unterstiitzung und
der, unserer Partnet, konnte MEDAIR die Not der Bedtirfti-
gen lindern.

In welchen Landern wir aktiv waren und
in welchen Bereichen MEDAIR den Men-
schen geholfen hat, erfahren Sie in unserer
Jahrestibersicht 2022, die ab sofort online
einsehbarist. - https://de.medair.org/jahresberichte/




